ILKOKUL
HAZIRAN AYI
YEMEK LISTESI

BITKI ¢AYI

OMLET

BEYAZ PEYNIR
ZEYTIN
DOMATES/SALATALIK
YESILLIK

2 HAZIRAN
PAZARTESI

DOMATES CORBA
MANTARLI TAVUK SOTE
ZETYINYAGLI KABAK
TEREYAGLI MAKARNA
MEVSIM MEYVES]
SALATA BAR/YOGURT

suT
YUMURTALI EKMEK
KREM PEYNiR

: ZEYTIN
3 HAZIRAN . .
SALI DOMATES/HAVUG DiLiM
YESiLLIK

SEHRIYE CORBA
IsLim KOFTE
MANTAR SOTE
BULGUR PiLAVI
SUPANGLE

SALATA BAR/CACIK

BITKI ¢AYI MERCIMEK CORBA
pPisi . SOSLU MANTI
4 uaziran  KASAR PEYNIR ZEYTINYAGLI SEMiZOTU
R ZEYTIN ZEYTINYAGLI BARBUNYA
CARS DOMATES/SALATALIK MEVSIM MEYVESI
YESILLIK SALATA BAR/YOGURT
5 HAZIRAN °
PERSEMBE ARIFE
6 HAZIRAN
CUMA BAYRAM



ILKOKUL
HAZIRAN AYI
YEMEK LISTESI

9 HAZIRAN BAYRAM

PAZARTESI

sUT
YUMURTALI EKMEK
KREM PEYNiR

MERCIMEK CORBA
TAVUK DONER
ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE

. ZEYTIN e )
;2L|-1'AZIRAN CotEtiteRi ::g\}gigmpﬁmesi
VEQILLIK SALATA BAR/YOGURT

BITKI ¢AYI EZOGELIN CORBA
PATATESLI YUMURTA ANKARA TAVA
. BEYAZ PEYNIR SAKSUKA
11 HAZIRAN  BAL PivAz
CARGAMBA DOMATES/SALATALIK KESKUL
YESILLIK SALATA BAR/YOGURT

sUT DOMATES CORBA .
HASLANMIS YUMURTA KIYMALI HUNKAR BEGENDI
: KASAR PEYNIR ZEYTINYAGLI BAMYA
12 HAZIRAN ZEYTIN SEHRIYELI PILAV
ERGENEE DOMATES/SALATALIK MEVSIM MEYVESI
YESILLiK SALATA BAR/CACIK

BITKI ¢AY SEHRIYE CORBA
: PANKEK IzmiR KOFTE
13 HAZIRAN  KREM PEYNIR ZEYTINYAGLI BAKLA
CUMA ZEYTIN BONCUK MAKARNA
DOMATES/SALATALIK BROWNI

YESILLIK SALATA BAR/AYRAN



ILKOKUL
HAZIRAN AYI
YEMEK LISTESI

BITKI CAYI SEHRIYE CORBA
PATATESLI YUMURTA CITIR TAVUK
. KASAR PEYNIR MANTAR SOTE
B zeY TIN TEREYAGLI MAKARNA
PAZARTESL  pOMATES/SALATALIK MEVSIM MEYVEST
YESILLIK SALATA BAR/YOGURT

g‘&ET EZOGELIN CORBA
BEYAZ PEYNIR ETLI TAZE FASULYE
_ ZEYTIN PATLICAN SILKME
17 HAZIRAN S oM aree /HAVUG DILIM KALEM BOREK
SALI YE§iLLiK KOMPOSTO
SALATA BAR/YOGURT

BiTKI ¢AYI DOMATES CORBA
pist BEYAZ SO%LU ETLI NOHUT
. BEYAZ PEYNIR ZEYTINYA. LI BEZELYE
B ZcvTin BULGUR PILAVI
CARZAMBA DOMATES/SALATALIK MEVSIM MEYVESI
YESILLIK SALATA BAR/KISIR

suT TARHANA CORBA
HASLANMIS YUMURTA PATLICAN MUSAKKA
19 HAZIRAN KREM' PEYNIR KftB.AK KP:LYE
PER§EMBE ZEYTIN PIRINg PILAVI .
DOMATES/SALATALIK MEVSIM MEYVESI
YESILLIK SALATA BAR/CACIK

BITKI CAYI MERCIMEK CORBA
. KALEM BOREK KADIN BUDU KOFTE/PATATES
20 HAZIRAN HASLANMIS YUMURTA ZEYTINYAGLI ENGINAR
CUMA ZEYTIN SOSLU SPAGETTI
DOMATES/SALATALIK TIRAMISU

YESiLLiK SALATA BAR/YOGURT



