ORTAOKUL, LISE
HAZIRAN AYI
YEMEK LISTESI

+

DOMATES CORBA
MANTARLI TAVUK SOTE

- ZETYINYAGLI KABAK LIMONLU KEK
2z R TEREYAGLI MAKARNA sUT
MEVSIM MEYVESi KURU MEYVE

SALATA BAR/YOGURT

SEHRIYE CORBA

IsLim KOFTE SOGUK SANDVi¢
. MANTAR SOTE AYRAN
3 HAZIRAN BULGUR PiLAVI MEYVE
SALI SUPANGLE

SALATA BAR/CACIK

MERCIMEK CORBA

SOSLU MANTI TAHINLI KEK
(ST ZEYT;NYAgLI SEMizOTU MEYVE SUYU
ZEYTINYAGLI BARBUNYA KURU MEYVE
CARSAMBA MEVSIiM MEYVESi
SALATA BAR/YOGURT
5 HAZIRAN :
PERSEMBE ARIFE
6 HAZIRAN

CUMA BAYRAM



ORTAOKUL, LISE
HAZIRAN AYI
YEMEK LISTESI

+

9 HAZIRAN BAYRAM

PAZARTESI

MERCIMEK CORBA

TAVUK DONER SOGUK SANDVi¢
ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE AYRAN
10 HAZIRAN PIRING PILAVI KURU MEYVE
SALI MEVSIM MEYVESI]

SALATA BAR/YOGURT

EZOGELIN CORBA

ANKARA TAVA KAKAOLU KURABIYE
) SAKSQUKA sUT
11 HAZIRAN PiYAZ MEYVE
CARSAMBA KESKUL

SALATA BAR/YOGURT

DOMATES CORBA _
KIYMALI HUNKAR BEGENDI

: ZEYTINYAGLI BAMYA UZUMLU Kek
12 HAZIRAN SEHRIYELI PiLAV suT
PERSEMBE MEVSIM MEYVES] KURU MEYVE

SALATA BAR/CACIK

SEHRIYE CORBA
IzMIR KOFTE

13 HAZIRAN ZEYTINYAGLI BAKLA SUSAMLI HALKA
CUMA BONCUK MAKARNA sUT
BROWN{ MEYVE

SALATA BAR/AYRAN



ORTAOKUL, LISE
HAZIRAN AYI
YEMEK LISTESI

+

SEHRIYE CORBA

CITIR TAVUK
: MANTAR SOTE SUSAMLI KEK
1O Lz a iy, TEREYAGLI MAKARNA st
RAZERIESE MEVSIM MEYVESI KURU YEMis

SALATA BAR/YOGURT

EZOGELIN CORBA
ETLI TAZE FASULYE

_ PATLICAN SILKME TUZLU KRAKER
17 HAZIiRAN KALEM BOREK AYRAN
SALI KOMPOSTO MEYVE

SALATA BAR/YOGURT

DOMATES CORBA _
BEYAZ SOSLU ETLI NOHUT

, ZEYTINYAELI BEZELYE ZEYTINLI POGACA
18 HAZIRAN BULGUR PiLAVI MEYVE SUYU
CARSAMBA MEVSiM MEYVESI KURU MEYVE

SALATA BAR/KISIR

TARHANA CORBA
PATLICAN MUSAKKA

A KABAK KALYE KAKAOLU KEK
Doenz RAN PIRING PILAVI sUT
2 MEVSIM MEYVESI MEYVE
SALATA BAR/CACIK
MERCIMEK CORBA
) KADIN BlL%U KOFTE/PATATES
20 HAZIiRAN ZEYTINYAGLI ENGINAR
CUMA SOSLU SPAGETTI KARNE

TiRAMISU
SALATA BAR/YOGURT



